
Kundalini Reiki 1 

Diese erste Einstimmung öffnet die Heilungskanäle um Reikienergie leiten zu 
können. Zur selben Zeit werden Sie auf die Kundalinierweckung in Kundalini Reiki 2 
vorbereitet. Das Kronen- und Herzchakra, sowie die Handchakren werden 
geöffnet/gestärkt. Es wird gelehrt, eine komplette Heilungssitzung durchzuführen und 
auch aus der Ferne zu heilen. Kundalini Reiki 1 entspricht den Usui-Reiki 1-2-3 
Einstimmungen. 

Kundalini Reiki 2 

Die Reiki-Kanäle werden gestärkt. Die Kundalini Erweckung, bei der sich der 
Hauptenergiekanal sanft und sicher öffnet, indem das Kundalini "Feuer" entzündet 
wird, erreicht mindestens das Solarplexus Chakra und bereitet Sie auf den 
vollständigen Kundalini Aufstieg in Kundalini Reiki 3 vor. Es wird eine spezifische 
Meditation gelehrt. 

Kundalini-Reiki 3 (Kundalini Reiki-Meister/Lehrer) 

Die vorherigen Einstimmungen werden verstärkt und das Kehl-, Solarplexus-, Hara- 
und Wurzelchakra werden geöffnet. Das Kundalini "Feuer" wird gestärkt und reicht 
nun über das Kronenchakra hinaus - ein voller Aufstieg der Kundalini findet statt. Es 
werden gelehrt, Kristalle und andere Objekte einzustimmen, so dass sie als 
Reikikanäle funktionieren. 

noch zusätzlich enthaltene Einstimmungen im Kundalini-Reiki 3 sind: 

 Energie-Balance 
 Diamant-Reiki 
 Kristall-Reiki 
 DNS-Reiki 
 Geburtstrauma-Reiki 
 Orts-Reiki 
 Frühere Leben-Reiki 

 


